
 

DETAILS WORDEN NOG BEKEND GEMAAKT 

OVER DE OCR WERELDKAMPIOENSCHAPPEN 

De FISO-wereldkampioenschappen OCR zijn de officiële kampioenschappen van de na>onale 
federa>eleden van World Obstacle, die atleten uit meer dan 110 landen vertegenwoordigen. De FISO 
werkt samen met interna>onale sportbestuursorganen om de regels en voorschriIen met betrekking 
tot an>-doping en andere zaken die van belang zijn voor de wereldwijde sportgemeenschap te 
handhaven. 

SCHEMA VAN EVENEMENTEN 

VOORLOPIG TIJDSCHEMA: DETAILS WORDEN NOG BEKEND GEMAAKT 

Donderdag: 

AKalen van pakkeLen, technische briefings, openingsceremonie 

Vrijdag: 

3K Short Course, prijzen uitreiking & 100m heats 

Zaterdag: 

15K Standard course, prijzen uitreiking en 100m heats, feest 

Zondag: 

3K Team estafeLe & 100m finales, prijzen uitreiking, slui>ngsceremonie 

GASTHEREN EN HOTEL 

Nog aan te kondigen. 

PLAATS 



De plaats van de wedstrijd zal worden bekendgemaakt na beves>ging met de na>onale organisa>e 
van gastheren en de overheid. 

REIS 

Visa en grondtransport van lokale luchthavens naar de wedstrijdloca>e en hotels zullen worden 
gecoördineerd met de gastheer. 

AWARDS 

Wedstrijdcategorieën omvaLen individuele mannen en vrouwen in Elite plus vijf jaar 
leeIijdsgroepen: U20 (minimumleeIijd 18 op de wedstrijddag) tot 50+. Na>onale team races zijn 
gemengd geslacht (3 personen, ten minste 1 vrouw en ten minste 1 man) in de 3 km short course. 
Open waves zullen beschikbaar zijn in elk evenement format voor niet-compe>>eve atleten. 

Gouden, zilveren en bronzen medailles worden toegekend aan de top drie in elke categorie. 
Prijzengeld kan worden toegekend aan de top drie finishers in Elite wedstrijden. Medaille-telling zal 
worden bijgehouden voor de best presterende landen. 

KWALIFICATIE 

De kwalifica>e om elk land te vertegenwoordigen gebeurt via de naDonale federaDes. 
Kampioenschappen zoals de Europese kampioenschappen van OCR, de Azia>sch-Pacifische 
kampioenschappen van OCR, na>onale kampioenschappen en wedstrijden die door de na>onale 
federa>e van elk land worden aangewezen, kunnen als kwalifica>e gelden. 

Na>onale Teams zijn beperkt tot vijf (5) atleten per compe>>eve categorie (elite en leeIijdsgroep). 
Extra atleten mogen meedoen in de open categorie. De kwalifica>e is niet hetzelfde als bij 
commerciële evenementen zoals Spartan Race en Adventurey LLC (OCRWC). Details over kwalifica>e 
voor elk land zijn hier beschikbaar. 

EVENEMENTEN & INDELINGEN 

Tot de event formats behoren 100 m individuele Sprint (10 hindernissen, voor video zie website van 
World Obstacle), 3 km individuele en team Short Course (20+ hindernissen) en 15 km individuele 
Standard Distance (~50 hindernissen) cross country Obstacle Course Races. De kwalifica>e voor OCR 
Wereldkampioenschappen veronderstelt dat atleten trainen voor het obstakelformaat, de regels, het 
terrein en de weersomstandigheden. 

WEDSTRIJDREGELS 

Wedstrijdregels zijn specifiek voor elk evenement. Dit zijn niet dezelfde regels die gebruikt worden 
door commerciële evenementen zoals Spartan World Championships, Strong Viking OCR World 
Finals, World's Toughest Mudder, of Adventurey OCRWC. De regels voor compe>>eve categorieën 
staan slechts één poging per hindernis toe. De wedstrijden en wedstrijdregels zijn zo opgesteld dat ze 
eerlijk verlopen, het evenement vlot verloopt, de jurering goed verloopt en er geen hindernissen 



meer zijn. Een hoog niveau van obstakelvaardigheid is vereist, maar dit zijn races en ze zijn 
ontworpen voor 80% voltooiing door atleten van wereldniveau in alle categorieën. Dit zijn geen 
"mislukking"-races, en ze zijn bedoeld voor na>onale teams die door de na>onale federa>es worden 
geselecteerd uit de beste atleten van elk land. Dit beantwoordt aan de criteria die gelden voor 
medaillewedstrijden op interna>onale mul>sportwedstrijden en kampioenschappen die door het 
Interna>onaal Olympisch Comité worden georganiseerd voor atleten die op het hoogste niveau 
deelnemen. 


