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Notulen Algemene Leden Vergadering NLOSF 27-05-2025

De vergadering wordt online gehouden.
Roy Delissen heet iedereen welkom en neemt de agenda door. John verzorgt de presentie
lijst. De notulen worden door Maurice gemaakt.

1. Vaststellen notulen ALV d.d. 19-12-2024.
e Presentatie
e Kwalificatielijst EK 2025 (versie 22-12-2024)
e Vraag van de Voorzitter: Zijn er opmerkingen over vorige notulen.
e Antwoord: Geen opmerkingen

2. Jaarstukken 2024.
e Jaarverslag:
i. Voorzitter haalt belangrijkste punten van 2024 aan.
ii. Geen op/aanmerkingen van de leden.
e Financién:
i. Penningsmeester ligt de financiéle stukken toe.
ii. Belangrijkste punten:
1. 2024 is goed afgesloten (positief resultaat)
2. Mede door bijdrage van DORCSS
3. Grootste uitgavepost: reis/verblijf kosten bondsleden naar
EK/WK
iii. Vraag : kosten locatie van short course = Is het mogelijk om de
kosten op te splitsen per locatie?
iv. Antwoord: Kosten locatie = vast aandeel per ticket x aantal tickets
v. Voorstel lid: Is mogelijk om de kosten van de locaties te drukken door
sponsering? = Bestuur neemt sponsering mee.
e Verslag kascontrolecommissie:
i. Toelichting door Regina Peters: Geen grote bijzonderheden gevonden
-> Super werk geleverd door Penningsmeester

3. Verkiezing kascontrolecommissie.
e Aftredend: Saskia van Beek = Dank je wel voor de controle van dit jaar!!!

e Kascontrolecommissie dient uit 2 personen te bestaan en lid te zijn van de
NLOSF.
e Elke controle lid dient 2 jaar en overlapt elkaar.
o Vraag voorzitter: Wie wil in 2025 samen met Regina kascontrolecommissie
zijn?
o Uit huidige presentie staat geen gegadigde op.

4. Evaluatie DOCRSS 2025.
Wedstrijdcommissie (koen) ligt toe:
e Goede wedstrijden
e Dank aan alle leden die feedback hebben gegeven na de DORCSS

e fortAlpha:
o Basis van 2024 gebruikt
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o Tijd registratie door Wedstrijdcommissie is lastig

o Voor officials moeilijk onderscheid tussen warm lopers en racers
(iedereen droeg het race vest)

o Al met al wel een geslaagde race

e Family fit:

o Tijdregistratie door Iwan

o Atleten briefing ging ok

o Verbeterpunten:

= Locatie briefing
= Last minute wijziging in obstakels
o Ook weer een geslaagde race
e Qutdoor Pact:

o Grootste aantal deelnemers (inclusief Belgen)

o Wedstrijdcommissie was een dag van te voren aanwezig en dat gaf
meer rust op de wedstrijd dag

o Tijdsregistratie zonder Iwan blijft lastig.

o Briefing van de voren gedeeld, leverde alsnog vragen op de race dag.

o Zeer geslaagde race

e Gymforce One:

o Tijdsregistratie door Iwan daardoor ging dit veel beter

o Leeftijdscategorieén voor eind klassement is uitdaging ivm wisselingen
van categorie door de verjaardag.

o Betreden van baan door atleten voor de wedstrijd ivm gebrek van
opwarm plek was een minpuntje. Dit wordt meegenomen bij de
voorbereidingen naar volgend jaar/volgende races.

o 0ok geslaagde race

e Alle leerpunten worden meegenomen naar 2026

e Vanuit de Wedstrijdcommissie grote dank aan leden/locaties/vrijwilligers die
meegeholpen hebben!!!

e Toelichting van Rene Laenen: Complimenten voor de DORCSS.

e \Voorstel: Kan de DORCSS als NK of competitie gelden? - Wedstrijdcommissie
neemt mee voor 2026 en gaat bekijken of dit mogelijk is.

5. Ledenadministratie via ClubCollect
e Gebruikersvriendelijk (zowel voor atleet als voor bestuur)
e Automatisch verlengen lidmaatschap (geen handmatige actie atleet)
e Automatische transfer van MNM naar ClubCollect
e Automatische incasso
e Ingangsdatum 1 januari 2026
e Leden waarvan lidmaatschap in MNM op “expired” staat worden uit het
ledenbestand verwijderd
e Vraag: loopt lidmaatschap door? Bijv april tot april?
e Antwoord: Ja. Voor elk lid loopt het jaar vanaf moment van inschrijven.

6. Contributie 2026
e Contributie t/m 2025: €30,-
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i. Als gevolg van de administratiekosten bij MNM
betaalde iedereen €32,77

e Contributie 2026: €35,-

i. Verandering van inningsmethode
ii. Indexering kosten NLOSF

e Vraag: Zijn kosten ClubCollect gelijk aan MyNextMatch?

e Antwoord: Bij benadering zijn de kosten gelijk

e Vraag: Komt elk jaar een indexering?

e Antwoord: Dat is nog niet bekend. Als er meer verwacht word van bond dan
gaan kosten ook omhoog. Denk aan verplichte aanwezigheid bij EK/WK.

e Vraag: De inkomsten van lidmaatschap dient er te zijn voor alle leden. Wat
krijg ik als lid ervoor terug? Wat is de Korte en lange termijn visie van de
NLOSF?

e Antwoord: Dit standpunt deelt de NLOSF. NLOSF wil transparant maken waar
(volgende) verhoging voor gebruikt gaan worden. En de NLOSF wil een korte
en lange termijn visie gaan opstellen.

e Openstaande opmerking/vraag: OCR is nog geen breedte sport. Alle leden
zijn ook direct atleten die naar EK/WK gaan. Hoe kunnen we OCR op de kaart
brengen zodat er meer leden komen en de sport de breedte in kan gaan.

7. Officials

e De Voorzitter ligt toe:

i. Dank aan alle vrijwilligers die mee hebben geholpen bij de sprint
series
ii. Aantal getrainde/gecertificeerde officials is niet groot.

e Opmerking vanuit de leden: Lid is nog geen vrijwilliger/official geweest omdat
het niet te combineren om ook als atleet mee loopt.

e Antwoord: Bond vraagt niet dat lid perse een official wordt, maar hoe krijgen
we meer officials (buiten de leden)? Zijn er vanuit de ouders/vrienden/familie
van de atleten, mensen die (af en toe) willen meehelpen als official?

e Toevoeging ander lid : Het aanbod van races is voldoende om eventueel een
keer de combi (official en atleet) te doen. Het lid vindt dat vanuit leden ook
een bijdrage geleverd mag worden aan officials. bij short series ligt het aantal
vrijwilligers hoger, geleverd vanuit de club/locatie. Bij standard course is het
moelijker om te combineren.

e Nog een toevoeging van een lid: Het is mogelijk om te combineren: dit heeft
hij zelf gedaan door als official in de ochtend (bij jeugd) mee te helpen en in
de middag zelf als atleet een race te lopen.

e Vraag: Hoe doet de Survival bond dat?

e Antwoord vanuit survival lid: Survival bond is ouder en groter. Het kost tijd om
het leden aantal te laten groeien. Ook binnen survival run is vrijwilligers
krijgen lastig. Vaak last-minute alsnog genoeg maar niet altijd (goed) getrainde
officials. En vraag aan ouders van jeugdleden : Help alsjeblieft mee. Dit helpt
de sport enorm!!!!

e Head official ligt toe : Vrijwilligers van Strong Viking worden bij Hofstade
gematched met officials van de bonden. Idee en meningen mogen graag
gedeeld worden via: officials@nlosf.nl
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e Vraag:Is het een idee om een enquete uit te sturen met
dit soort vragen en openstaande punten?

i. Antwoord: Goed voorstel. De Bond gaat kijken hoe we dit kunnen
regelen
e Vraag: Kunnen we terug geven aan EK/WK dat er niet te complexe regels zijn?
-> Dit gaat intern besproken worden.

8. Mededelingen

e Bestellen kleding: Wordt ook nog gemeld in aankondigingen. Voor het EK sluit
de besteldatum op 31 mei 2025

e Aantal wedstrijden 2026: Wordt aan gewerkt en is ook afhankelijk van aantal
officials.

e BOCR FED: Initiatief tot samenwerking is genomen. En is wederzijds.

e FISO/UIPM : FISO = OCR bond . UIPM = bond voor moderne 5-kamp. OCR is nu
deel van 5-kamp. FISO en Nationale bonden in overleg hoe dit in te vullen.
NLOSF is er ook bij betrokken. Vooralsnog heeft dit geen invloed voor de
huidige leden.

e NOC*NSF: Bond is aan onderzoeken of lidmaatschap kan/mag

e Kwalificatie criteria voor elite : Bond samen met atleten commissie zoekt naar
een manier/eis om toe te treden tot elite groep. EK (Portugal) geen max. WK
(zweden) Max 10 per gender.

e Zweden gebruikt een ranking methode die redelijk nauwkeurig is. Daarbij
tellen internationale wedstrijden mee.

e Vraag; wat zijn de age-groups bij EK/WK? Wat is het max deelnemers? Wat is
eis?

e Antwoord: NLOSF eis zie website; 2 van de 4 wedstrijden finishen met band.
Losse kwalificatie voor short en standard.

e Opmerking: Groot verschil tussen EK afstanden en NL-kwalificatie races.

e Antwoord: Het aanbod in NL is nog niet groot genoeg. Daarnaast is NLOSF
afhankelijk van grote evenementen (Strong Viking/Spartan). In de toekomst
wil NLOSF samen met Belgische OCR FED het aanbod te vergroten.

e Vraag: Kwalificatie eisen lopen 1 jaar voor op EK/WK. Lopen in 2025 voor
EK/WK 2026. Is er mogelijkheid om voor nieuwe leden dit aan te passen?

e Antwoord: Bond neemt dit mee in de volgende vergadering.

9. Rondvraag

e Vraag: Worden eerder ingestuurde opmerkingen opgenomen in de notulen?

e Antwoord: NLOSF neemt deze punten mee.

e Vraag: Wie wordt het aanspreekpunt bij het EK en WK vanuit de bond?

e Antwoord: Alle aankondigen gaan via de App

e Vraag: Hoe zit het met kwalificatie eisen/race bij Hang-on (Doorn); Welke
afstand telt voor Standard Course

e Antwoord: In de aankondigingen staat welke afstanden waar voor gelden.
5KM telt als Short. Alle ander afstanden als Standard.

e Vraag: Voor WK komt een nieuwe deadline voor het bestellen van team
kleding.
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e Antwoord: Ja, na het EK volgt er meer info.

e Vraag:ls er een 100m parcours bij WK.

e Antwoord: Ja, die is er. Meer info volgt na het EK.

e Opmerking: Er zijn weinig leden aangesloten bij deze ALV. Is het een idee om
na vragen bij achterban waarom weinig leden aangesloten zijn?

e Antwoord: Vraag kan bij eerder voorgestelde enquéte worden toegevoegd.

e Antwoord: Samen maken we de sport groot.

10. Afsluiting

Om 22:00 sluit de voorzitter Roy de algemene leden vergadering. ledereen bedankt
voor de komst.

Zijn er vragen of dergelijke neem dan contact op met het nieuwe bestuur.
Roy : voorzitter@nlosf.nl

Marja : penningmeester@nlosf.nl

Maurice : secretaris@nlosf.nl

Koen & John : wedstrijdcommissie@nlosf.nl
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Bijlage 1 : Presentielijst

Bestuur:

Roy Delissen
Maurice Braam
Marja van Rooijen
Koen Peters

John Reumerman

Leden:

Robin Robbemond
Petrick Ekelmans
Rene Laenen
Andre Slinger
Anne van Schuppen
Loes van Schuppen
Githa Roosenbrand
Hennie Frederiks
Martijn Oosterom
Peter Ista

Riwa Beumers
Stijn Lagrand

Jesse de Heer

Elsa Rijpstra

Bart Dinkelman
Regina Peters

Bert Dijkstra

NLOSF
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